主题团日、主题班会学习参考
（2026年5月）

一、学习内容
（一）学习习近平总书记重要讲话精神
1.《求是》杂志发表习近平总书记重要文章《树立和践行正确政绩观》
https://www.qstheory.cn/20260331/904c5f95a8424cd0a5fbfb3f58a67d56/c.html
2.习近平在参加首都义务植树活动时强调：为山川大地增添锦绣 让中国式现代化底色更加亮丽
http://cpc.people.com.cn/n1/2026/0331/c64094-40692134.html
3.在“五一”国际劳动节到来之际 习近平向全国广大劳动群众致以节日祝贺和诚挚慰问
https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202604/content_7067583.htm
4.习近平回信勉励中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者代表：胸怀远大理想矢志拼搏奋斗 带动广大青年把个人追求融入国家发展大局
https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202605/content_7067728.htm
（二）学习全民阅读相关论述
1.习近平总书记发表重要文章《推动全民阅读，建设书香社会》
https://www.qstheory.cn/20260415/eb2be76d239d4fa4a0ef3a9a9d82b970/c.html
2.《求是》杂志编辑部发表《让阅读成为一种生活方式》
https://www.qstheory.cn/20260415/5701683580f14d6e9de39c0767123e8c/c.html
3.国家新闻出版署发表《把全民阅读工作做深做实》
https://www.nppa.gov.cn/xxfb/ywxx/202604/t20260416_984933.html
（三）学习共青团会议精神和文件内容
1.共青团中央、国家安全部在南京理工大学举办“国家安全 青春挺膺”主题团日活动周 总体国家安全观宣传教育主场示范活动
https://news.youth.cn/gn/202604/t20260416_16609927.htm
2.青年马克思主义者培养工程成果交流会暨2026年全国班开班式举行
https://news.youth.cn/gn/202604/t20260415_16607821.htm
3.共青团中央书记处第一书记阿东到四川调研共青团工作强调：激发青年创新活力 助力发展“青春经济”
https://news.youth.cn/sz/202604/t20260413_16603926.htm
4.全国青联学习2026年全国两会精神辅导报告会在京举办
https://news.youth.cn/sz/202604/t20260402_16587210.htm
5.中国青年报发表《青年发展路径与价值实现》
https://pinglun.youth.cn/ll/202604/t20260413_16604164.htm
（四）生涯教育和就业指导内容
1.高校毕业生就业创业政策地图（国家政策、地方政策）
https://www.ncss.cn/zchz/
2.就业机会的识别与扩展（适合低年级、中年级、毕业班）
https://xz.chsi.com.cn/jyzdk/detail.action?videoId=jvsnmqjwt5035pyw
3.求职简历通关12问（适合中年级、毕业班）
https://xz.chsi.com.cn/jyzdk/detail.action?videoId=ff87rzoji9f4jby9
[bookmark: _GoBack]
